Bike-Route 1
(M&rel-Goppisberg) Riederalp—-Bettmeralp

Tour iiber Bettmeralp und Riederalp mit langem
Aufstieg und endlos langen Singletrails

Wer sich und sein Bike nicht bequem mit der Luft-
seilbahn hochschaukeln lasst, fahrt von Morel aus
Richtung Filet und nimmt dann die Abzweigung
mitten im Dorf Richtung Goppisberg. 580 Hdhen-
meter spater erreicht man Goppisberg und wéhlt am
Dorfeingang den Waldweg nach Chumma. Vorbei an
Gstalji und Bina gelangt man in Golmu wieder auf
die Asphaltstrasse zur Bettmeralp. Der erste lange
Singletrail beginnt beim Bettmersee, welcher ober-
halb des Dorfes liegt. Entlang des Bachleins wan-
delt sich der anfanglich fliissige und fahrbare Trail
in einen aufwirts weitgehend unfahrbaren Single-
trail. Hier muss das Bike geschultert werden bis auf
den Grat. Beim hochsten Punkt der Tour angelangt,
geht es dann steinig und technisch weiter entlang
dem Grat (mit wunderbarer Aussicht auf den Alet-
schgletscher) bis hinunter auf die Riederfurka zur
Villa Cassel. Von da fiihrt ein Feldweg zur Riederalp,
wobei man anfangs Dorf scharf rechts abbiegen
muss, um den Einstieg in den Singletrail nicht zu
verpassen. Fliissig und schnell fahrt man durch den
Wald hinunter nach Fieschbord und nimmt dann
den direkten Weg (iber Ried-Mdrel hinunter zum
Ausgangspunkt der Tour.

Alternative: Luftseilbahnen transportieren Mensch
und Bike von Mérel auf die Riederalp und von Bet-
ten auf die Bettmeralp.

Fahrzeit: 2 2-3 Stunden
Streckenldnge: 32 km
Hohendifferenz: 1575m

Mittlere Strecke (rot)
Abfahrtsstrecke flr Fortgeschrittene.
Gute Kondition erforderlich.

Bike-Route 2

Bettmeralp—Riederalp—Oberried-Bitsch-
Maorel-Betten Talstation

Der «Bummler» fiihrt ab Bettmeralp iiber eine prach-
tige Panoramastrasse: Die Walliser 4000er-Star-
truppe mit Matterhorn, Weisshorn und Mischabel
thront glitzernd lber dem Rhonetal. Auf der Rieder-
alp lohnt sich ein Abstecher zur Riederfurka mit
Blick auf den Aletschgletscher. Die Abfahrt nach
Bitsch ist zu Beginn recht steil.

Auf Gegenverkehr achten!

Fahrzeit: 1-2 Stunden
Streckenldnge: 18km
Hohendifferenz: 1250 m

Leichte Strecke (blau)
Geeignet fir Bike-Einsteiger.
Durchschnittliche Kondition erforderlich.

Bike-Route 3

Fiescheralp—Bettmeralp—-Domo/Breiten-
Betten—Martisberg—Lax-Fiesch-Betten
Talstation

Startpunkt fiir die «urchige» Route ist wahlweise die
Fiescheralp oder die Bettmeralp auf der Sonnenter-
rasse des Aletschgebiets. Die Abfahrt fiihrt durch
sonnige Dorfer und Weiler und wohlriechende Wal-
der. Die Strecke ist recht steil und kurvenreich.

Ab Martisberg kdnnen die Gelibteren auf die schwar-
ze Strecke wechseln.

Fahrzeit: 1-2 Stunden
Streckenlidnge: 20km
Hohendifferenz: 1400 m

Mittlere Strecke (rot)
Abfahrtsstrecke fir Fortgeschrittene.
Gute Kondition erforderlich.

Bike-Route 4

Bettmeralp—Fiescheralp—Gletscherstube—
Mirjelensee—Grosser Aletschgletscher

Von der Bettmeralp fahren Sie (ber Forststras-
sen Richtung Fiescheralp. Weiter geht es Richtung
Talligrattunnel (Tunnel teils beleuchtet) zur Glet-
scherstube (Hiitte). Das letzte Teilstlick fiihrt Sie via
einfachem Pfad zum Marjelensee, dessen wilde Um-
gebung an eine Polarlandschaft erinnert. Hautnah
am Eispanzer geniessen Sie den grandiosen Ausblick
auf den Grossen Aletschgletscher.

Fahrzeit: 112-2 Stunden
Streckenlinge: 10km
Hohendifferenz: 360 m

Mittlere Strecke (rot)
Abfahrtsstrecke fiir Fortgeschrittene.
Gute Kondition erforderlich.
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Strecken

Leichte Strecke (blau)
Geeignet flir Bike-Einsteiger.
Durchschnittliche Kondition erforderlich.

Mittlere Strecke (rot)
Abfahrtsstrecke flr Fortgeschrittene.
Gute Kondition erforderlich.

Schwere Strecke (schwarz)

Den Bike-Spezialisten vorbehalten.
Sehr gute Kondition erforderlich.

Downbhill-Strecke (griin)

Aletsch Bike Marathon
Betten Talstation—Fiesch—Ernen-Filet

Hammerharte Marathon Strecke fiir alle, die ihr
Limit suchen. Die Route entspricht der Rennstrecke
des «Aletsch Bikemarathonn.

Der Startort der Aletsch Bikemarathon Strecke liegt
bei der Talstation der Bettmeralp Bahnen. Zum Auf-
warmen geht's zuerst entlang der Rhone bis nach
Filet. Beim Campingplatz vorbei fiihrt die Strecke
zuerst Richtung Bister, folgt aber dann in Pfawi
dem Forstweg durch den Langundwald. Nach und
nach kommt man an den Ortschaften Zen Achru,
Eiste und Tunetsch vorbei bis man bei der Bergsta-
tion scharf rechts in einen technischen Singletrail
einbiegt. Entlang der Hohenlinie fahrt man zuerst
ins Tal hinein und auf der anderen Seite wieder
hinaus bis nach Bannu. Richtung Grengiols geht's
nun auf einer Asphaltstrasse weiter, wobei oberhalb
des Dorfes die Abzweigung nach Bacherhuschere
genommen wird. Es folgt die sehr lange Steigung
hinauf aufs Breithorn. 1349 Hohenmeter spater
fiihrt eine grobe Bergstrasse rasant hinunter nach
Sickerchiller, wo man entlang der Saflisch weiter-
fahrt bis zum Chelliwald. Ein weiterer Singletrail
flihrt steil hinunter nach Heiligkreuz. Kurz vor dem

Binn heisst die nachste Ortschaft und kurz nach
der Kirche zweigt die Marathon Strecke links ab,
hinauf Richtung Abnimatt. Von da geht's fast der
Falllinie entlang hinunter in den Schlattergrabe und
weiter auf der Strasse nach Ausserbinn. Knapp vor
dem Ortsschild rechts hinauf und dann in der ersten
Kehre auf einem Singletrail geradeaus bis auf die
Kuppe. Anschliessend runter auf die Strasse nach
Ernen und weiter nach Miihlebach. Die Abkiirzung
tber die Rotten auf die andere Talseite bringt die
Marathonfahrer auf die Gibelegg und von da durch
den Wald hinunter nach Fieschertal. Mitten im Dorf

links abbiegen, den Wysswasserbach liberqueren und
rechtsufrig dem Bach entlang nach Fiesch fahren.
Richtung Lax geht's weiter nach Betten-Dorf, wo
dann die letzte Steigung iber Bodu durch den Gufer-
wald fiihrt. Die letzte Teilstrecke fiihrt tiber die Dorf-
strasse der Bettmeralp zum Ziel auf rund 2000 m.i.M.

www.aletsch-bikemarathon.ch
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Riederalp Tourismus
CH-3983 Morel

T: +41 27 928 60 50
F: +41 27 928 60 51
info@riederalp.ch
www.riederalp.ch

Aletsch Riederalpbahnen AG
CH - 3983 Mérel

T: +41 27 928 66 11

F: +4127 928 66 10
info@riederalpbahnen.ch
www.riederalpbahnen.ch

Totneralo

...the better alp.

Bettmeralp Tourismus
CH - 3992 Bettmeralp
T: +41 27 928 60 60

F: +41 27 928 60 61
info@bettmeralp.ch
www.bettmeralp.ch

Bettmeralp Bahnen AG
CH - 3992 Bettmeralp

T: +41 27 928 41 /1

F: +4127 928 41 42
bahnen@bettmeralp.ch
www.bettmeralp.ch
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LUFTSEILBAHNEN

Luftseilbahnen

Eggishorn Tourismus Fiesch-Eggishorn AG

Dorf wahlt man den Forstweg, welcher links ent-
lang der Bergflanke flihrt und erreicht nach einem
weiteren Singletrail den kleinen See bei Wileren.

CH - 3984 Fiesch

T: +41 27 971 27 00
F:+4127 971 36 30
eggishorn@goms.ch
www.eggishorn.ch
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CH-3984 Fiesch

T: +41 27 970 60 70
F: +41 27 970 60 71
info@fiesch.ch
www.fiesch.ch




Downhillstrecke Fiescheralp

Diese Abfahrtstrecke fiihrt von der Fiescheralp
(2210 m.ii.M) nach Fiesch (1060 m.i.M).

Nur mit Downhill-Bike befahrbar!

Fahrzeit: ca. 25-45 Minuten
Streckenldnge: 6km
Hohendifferenz: 1160 m

Schwere Strecke (schwarz)
Den Bike-Spezialisten vorbehalten.
Sehr gute Kondition erforderlich.

Trottinette-Route 1

Bettmeralp-Betten Dorf-
Luftseilbahn Bettmeralp

Startpunkt fiir die «rasante» Abfahrt ist die Bergsta-
tion der Luftseilbahn auf Bettmeralp (1938 m.i.M).
Geniessen Sie das Trottinette-Erlebnis entlang wun-
derschéner Alpweiden. Wahlweise via Goppisberg
oder via Domo erreichen Sie tiber Asphalt- und Na-
turstrassen das urchige Dorf Betten (1203 m.i.M).
Das typische Walliserdorf mit schwarzgebrannten
Larchenhdusern ladt zum Schluss zu einem kurzen
Dorfrundgang ein.

In Betten Dorf nehmen Sie dann die Luftseilbahn,
welche Sie bequem zuriick auf die Bettmeralp fiihrt.

Fahrzeit: ca. 30 Minuten
Streckenldnge: 10km
Hohendifferenz: 735m

Trottinette-Route 2
Fiescheralp—Laxeralp-Lax-Fiesch

Eine breite Schotterstrasse fiihrt von der Fiescheralp
nach Lax. Ab Lax fahren Sie auf einer asphaltierten
Strasse bis nach Fiesch.

Fahrzeit: ca. 60 Minuten
Streckenldnge: 13km
Hohendifferenz: 1'000m

Trottinette-Regeln

Studieren Sie vorab den Streckenplan. Uben Sie das
Bremsen vor Fahrtbeginn. Lassen Sie sich bei Un-
klarheiten durch das Personal instruieren. Lassen Sie
wahrend der Fahrt beide Beine auf dem Trittbrett.
Bremsen Sie unter keinen Umstanden mit den Fiissen!
Achtung Gegenverkehr! Die Strasse ist fiir den lokalen
Autoverkehr nicht gesperrt (Strecke Bettmeralp-
Betten Dorf). Fahren Sie immer langsam!

Bitte leisten Sie bei Unfallen Erste Hilfe und alar-
mieren Sie das Bahnpersonal T: 027 928 41 12.
Passen Sie die Geschwindigkeit den Verhaltnissen an.
Das Tragen eines Helmes ist obligatorisch.

Die Benutzung der Trottinette geschieht auf eigene
Gefahr!
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Vermietung

Vermietung von Mountain-Bikes bei den Luftseil-
bahnen Riederalp und Bettmeralp sowie beim Bike-
Store Fiesch. Vermietung von Trottinette und Elektro
Velos bei der Luftseilbahn Riederalp und Bettme-
ralp. Trottinette auch bei Eggishorn Tourismus.
Bike-Transport Tageskarte CHF 5.-, giiltig auf

allen Anlagen im Aletschgebiet und neu auf

der MGB Strecke Brig—Oberwald.
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Mountainbike-Regeln

Fahren Sie stets mit kontrollierter Geschwindigkeit
und auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, da jederzeit
mit Hindernissen zu rechnen ist. Nehmen Sie Riick-
sicht auf den Schwierigkeitsgrad der Strecke und
schitzen Sie lhre Erfahrungen und Ihr Kénnen als
Biker genau ein! Schiitzen Sie Ihren Kopf durch einen
Helm und kontrollieren Sie die Ausriistung vor Antritt
jeder Biketour! Halten Sie sich an Absperrungen und

G

akzeptieren Sie, dass dieser Weg priméar der land-
und forstwirtschaftlichen Nutzung dient! SchlieBen
Sie die Weidegatter! Nehmen Sie Riicksicht auf
Natur und Wild, verlassen Sie die gekennzeichnete
Route nicht, verzichten Sie auf das Fahren abseits
der gedffneten Wege und beenden Sie Ihre Biketour
vor der Ddmmerung. Hinterlassen Sie keine Abfille!
Nehmen Sie Riicksicht auf Wanderer und FuBgédnger
und tiberholen Sie nur im Schritt-Tempo!




